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I: Introducción general 
La conformación  de la  Economía de la Salud dentro de las Ciencias de la Salud , es de muy reciente  constitución  en el plano  internacional ; ya que la agrupación  de sus diferentes  áreas temáticas  comienza  en la década del 80 , y es en la siguiente década , cuando comienzan las primeras  experiencias  en la formación de postgrado , a partir de personal proveniente de diferentes campos , en lo fundamental  del sector Salud . Es de señalar  la notable  influencia  respecto a las evaluaciones económicas  completas y su aplicación concreta  como Farmacoeconomía, proveniente  de las empresas multinacionales  productoras y distribuidoras de medicamentos  de los países económicamente desarrollados.
Esta figura universitaria  está concebida para satisfacer fundamental y prioritariamente, las necesidades de cuadros  y especialistas del aparato económico – administrativo de las instituciones del Sistema Nacional de Salud; no obstante  puede  mediante sus competencias demostradas  
Objetivos Generales  instructivos de la Disciplina 
Teorías económicas y su actuar en los planos políticos, económicos y sociales La utilización de la planificación en sentido general y en Salud Pública , las características  microeconómicas y aplicación de diferentes técnicas  de evaluación  económica, analizar  el empleo  de los recursos  humanos y materiales ,conocer las posibilidades  que brindan  los instrumentos  estadísticos para la medición  de los fenómenos  económico sanitarios  y su consecuente utilización .
Lo anteriormente expresado, es lo que justifica  a la Economía como disciplina y por ende su inclusión  en el plan de estudio , no solo para comprender  las posibles  afectaciones  que puedan ocurrir  en la economía Nacional y en el sector Salud; sino también; para utilizar los diversos métodos e instrumentos de que la misma dispone , actuar  consecuentemente  en los sistemas  y servicios de salud.
La Economía de la Salud es una asignatura  que ha continuado su desarrollo ascendente, se ha profundizado en los conocimientos teóricos necesarios para la eficiencia económica y los conceptos que influyen en un mayor control de la calidad basados en la actividad de quienes dirigen y trabajan en la gran responsabilidad de la administración de los recursos.
 OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

1- Valorar desde el punto de vista Marxista-Leninista y Martiano los conceptos, leyes y categorías económicas fundamentales.

2- Analizar el comportamiento de las leyes y categorías económicas en el Sistema Nacional de Salud.

3- Caracterizar el modelo económico cubano moderno y su posición en el sistema económico mundial.

4- Valorar la relación eficiencia económica- costo en salud.

SISTEMA DE HABILIDADES

· Explicar los conceptos y categorías económicas y su integración en el Sistema Nacional de Salud.

- Establecer relaciones entre oferta y demanda y Presupuesto y        Financiamiento.

· Analizar de manera practica los métodos completos, costo-efectividad y minimización de costos.

Bibliografía Básica 
· Economía de la salud, Colectivo de Autores. ISCM. Editorial Oriente. Santiago de Cuba 2013. 364 p.
Bibliografía Complementaria 

1. Reflexión sobre la actual política económica cubana y su repercusión en el Sistema de salud. Gómez González, S A. (En Internet) Rev.  Centro / Vol. 8 No. 1 2014.

2. Economía, crisis y salud. Rojas Ochoa F. (En Internet). Rev. Cubana Salud Pública vol.39 no.2 Ciudad de La Habana abr.-jun. 2013http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S0864-34662013000200001&script=sci_arttext 
SISTEMA EVALUACION

El sistema evaluativo de esta asignatura consistirá en: evaluaciones frecuentes, Trabajo de Control después del TEMA II y/o seminario. La asignatura culminará con un Trabajo Referativo.

PLAN TEMATICO

	TEMA
	C
	CTP
	TOTAL

	I ECONOMIA Y SALUD
	2
	2
	4

	II ECONONIA DE LA SALUD
	2
	2
	4

	III EVALUACION ECONOMICA
	2
	4
	6

	EVALUACION
	
	
	2

	TOTAL
	6
	8
	16




IV) Orientaciones para el estudio
     Tema 1: Economía y Salud 
El presente tema tiene como objetivo comprender las particularidades en la aplicación de los conceptos, teorías y técnicas de la economía al sector salud, asimismo, estarán en condiciones de asimilar más adelante por qué la salud puede considerarse una función de producción, susceptible de ser evaluada económicamente para lograr una mayor eficiencia.
1.1 Economía: Concepto, Crecimiento económico, Producto Interno Bruto.

    Al finalizar la presente unidad didáctica usted debe ser capaz de:

· Interpretar  los conceptos  de economía, crecimiento económico, Producto Interno Bruto 

· Aplicar estos conceptos en los procesos de Salud 

· Valorar estos conceptos en el análisis de una situación de salud determinada  
  Producto Nacional Bruto, nivel de precios, empelo y desempleo , eficiencia y efectividad 

    Al finalizar la presente unidad didáctica usted debe ser capaz de:

· Distinguir los conceptos  de Interpretar  los conceptos  de PIB, empelo y desempleo , eficiencia y efectividad 

· Comparar estos conceptos en los procesos asistenciales que se desarrollan en salud Pública 

· Evaluar el comportamiento de los mismos en la Salud Pública Cubana 

1.2 El factor económico  determinante  de la salud. Gastos totales en salud y per. cápita. Parte del PIB al gasto en salud.

    Al finalizar la presente unidad didáctica usted debe ser capaz de:

· Analizar como influye el factor económico en la Salud Pública en la reducción de los gastos obtenidos del PIB.
· Demostrar la necesidad de tener en cuenta el factor económico en el mejoramiento de los servicios 

· Evaluar los servicios de salud  en función de los gastos totales que incurre.
1.3 Políticas y estrategias de la Salud Pública cubana
          Al finalizar la presente unidad didáctica usted debe ser capaz de:

· Analizar las políticas y estrategias de  la salud cubana.

· Aplicar las políticas y estrategias de salud
· Evaluar las políticas y estrategias de salud 
    Tema II: Economía de la Salud 

2.1 Oferta y demanda
    Al finalizar la presente unidad didáctica usted debe ser capaz de:

· Distinguir los conceptos de oferta y demanda

· Interpretar los conceptos de oferta y demanda 

· Valorar estos conceptos para la interpretación de la realidad cubana

2.2  La salud como función de producción 
    Al finalizar la presente unidad didáctica usted debe ser capaz de:

· Valorar la salud como función de producción 

· Demostrar  los procesos de salud como aporte en el desarrollo de la sociedad 

Tema  III: Evaluación económica  en Salud 

3.1 Métodos completos 

Al finalizar la presente unidad didáctica usted debe ser capaz de:

· Identificar los distintos tipos de métodos completos utilizados en los procesos de salud 

· Valorar la necesidad de estos métodos en los análisis de la situación de salud en un área determinada

3.2 Ejercicios Prácticos de costo Efectividad 
Al finalizar la presente unidad didáctica usted debe ser capaz de:

· Resolver ejercicios  que permita el calculo de los costos de los servicios de salud 

3.3 Ejercicios Prácticos  de Minimización  de costos 
Al finalizar la presente unidad didáctica usted debe ser capaz de:

· Resolver ejercicios que permitan el cálculo de los costos mínimos de un servicio de salud determinado 

3.4 Evaluación Final
Al finalizar la presente unidad didáctica usted debe ser capaz de:

· Aplicar una solución  que permita la resolución de un problema determinado en un servicio de salud 
ACTIVIDADES A DESARROLLAR 
Al final de capitulo se dará un cuestionario de preguntas que deben responder para que puedan comprender los temas que se relacionan.
Actividades del Tema I:

· Fundamente por qué la economía es condición indispensable para la existencia humana.

· Defina qué entiende por economía.

· ¿Cómo puede clasificarse la economía?

· Enumere las variables macroeconómicas más importantes.

· ¿Por qué es importante lograr eficiencia en nuestro trabajo?
· ¿En qué consiste la relación entre economía y salud?

· ¿Cuáles son los determinantes socioeconómicos que                                      influyen en el estado de salud y por qué?

· ¿Qué elementos deben tenerse en cuenta para la asignación de recursos al sector salud?

· Explicar situación actual y perspectivas de los GNS                                                        en América Latina.

· Fundamentar la estrategia y política cubanas, en la búsqueda de mayor eficiencia.
RESUMEN DEL TEMA 
La economía es la base para el desarrollo sostenible de las demás esferas de la vida de la sociedad. Según las perspectivas con que se analice la economía, puede clasificarse en macroeconomía, es decir, cuando se consideran la demanda y la oferta como amplios agregados globales, y microeconomía, cuando estudia la demanda y la oferta en los mercados particulares.

En el análisis macroeconómico se incluyen un grupo de variables fundamentales, entre ellas: crecimiento económico, empleo/desempleo, nivel general de los precios y comercio exterior.

El Estado puede influir en la macroeconomía a través  de la política fiscal, la política monetarista o la política cambiaria. Cada una de las variables macroeconómicas y los indicadores que de ellas se derivan, pueden influir positiva o negativamente en el bienestar general. La microeconomía se centra en el análisis de la eficiencia económica. Esta se expresa como la mejor relación realmente obtenida dentro de todas las posibles opciones que den solución a un problema, la cual debe ir precedida de una evaluación de la eficacia y la efectividad.

La eficiencia es la única vía para lograr el máximo beneficio de los recursos relativamente escasos de que dispone la sociedad. Desde los conceptos iniciales de conocidos economistas del siglo XIX, que incursionaban en estos temas y, en algunos casos, demostraban cómo las leyes y los fenómenos económicos se  relacionaban con el estado de salud, y al mismo tiempo, cómo esa salud influye en la economía.

Posteriormente en el desarrollo del pensamiento y de las ciencias, se han ido perfeccionando las investigaciones y los estudios prácticos que van dando un mayor grado de comprensión sobre esta relación.
En el caso específico del sector salud, es de singular importancia la política y el análisis sobre el Gasto Nacional en Salud (GNS); a partir de la porción del Producto Interno Bruto (PIB) que se dedica a este gasto, se debe valorar su estructura, componentes y alcance real al total de la población.
 INFORMACIÓN SOBRE LA PRÓXIMA UNIDAD DIDÁCTICA
A partir de las definiciones anteriores la Economía de la Salud es la herramienta que explica la función de producción en salud  la oferta y demanda de los servicios de salud; los aspectos de la ética médica y la toma de decisiones en un entorno económico dado. También se analizan los procedimientos y regulaciones establecidas para el proceso de los presupuestos y sus financiamientos
Actividades del Tema 2
Se le brinda estas preguntas como guía del tema y seguimiento del contenido.
· En qué consiste la Economía de la Salud ?
· Explique las características de la demanda de los servicios de salud.

· ¿En qué punto está la frontera o el límite entre la Ética Médica y la Economía?
· Cuáles tipos de financiamiento existen para el sector de la salud y qué deben  garantizar ?
·  ¿En qué consiste el presupuesto y cuál es el método que se utiliza en el sector de la salud?

· ¿Por qué es importante la elaboración del presupuesto?

· ¿Que utilidad práctica tiene su utilización?

·  ¿Cómo se puede perfeccionar su elaboración?

·  Fundamentar la importancia del Sistema Nacional de Contabilidad, acorde con su utilización.

·  Describir los tipos de costos que existen.

· ¿En qué sentido pueden los costos constituirse en un instrumento de dirección?

· Fundamente la importancia de implementar, en las entidades del sector, el Sistema de Costos en Salud.

·  Argumente el empleo de los resultados del Sistema de Costos como instrumento en la función de dirección en el Sistema Nacional de Salud.

· Explique la influencia de los costos en la eficiencia de los servicios de salud, considerando esta como la mejor relación entre recursos y resultados.

·  ¿En qué consiste la adecuada selección de la base de distribución para cada centro de costo?

· ¿Por qué es importante el análisis de los costos de la mala calidad?

·  Fundamente importancia y necesidad de diseñar e implantar un Sistema de Control Interno en cada entidad de salud.

·  ¿En qué consisten las normas de control interno?      
        RESUMEN DEL TEMA  
  Para esta disciplina, concreta los aspectos específicos de la Economía que se aplican al sector de la salud, y la necesaria relación e influencia de otros factores sobre el estado de salud de la población, en el contexto de la microeconomía.
El análisis de la oferta y la demanda de los servicios de salud en el mercado, ponen en evidencia sus características especiales y permite que se adopten estrategias que favorezcan una utilización adecuada sobre la base de principios éticos y humanistas.

El conocimiento de la definición, conformación, métodos y tipos de presupuesto, así como de los tipos y fuentes de financiamiento, es de singular importancia por tratarse de un aspecto que no solo tiene diversidad técnica, es un debate político como elemento fundamental para la sostenibilidad de los diferentes programas de salud.
El Sistema Nacional de Contabilidad es el elemento de regulación, registro e información, sobre los recursos humanos, materiales y financieros, lo que coadyuva al control, utilización adecuada de los recursos, y al análisis para la toma de decisiones.

INFORMACIÓN SOBRE LA PRÓXIMA UNIDAD DIDÁCTICA
En este tema la  Evaluación estará referida a su aplicación en el campo de la salud, desde sus estrategias nacionales, hasta el último eslabón del sistema. Para ello será necesario el estudio de sus antecedentes, conceptos, métodos y aplicabilidad práctica dentro del sector de la salud
Actividades  del Tema 3 
En este tema tiene implícito un conjunto de preguntas y ejercicios para mejor comprensión del tema.
· En qué consiste la evaluación económica.
· Mencione los métodos de evaluación económica que          existen y explique uno de ellos.

· ¿Por qué es importante la evaluación económica de las

                                        Tecnologías  sanitarias?
· ¿De qué forma la evaluación económica contribuye a

                                        La toma de decisiones  ?
        RESUMEN DEL TEMA  
En este tema se ha tratado de sintetizar  aspectos  de singular  importancia  y abarcadores  al mismo tiempo. El conocimiento  de los diferentes métodos , sobre todo los métodos completos  constituyen elementos vitales  para su aplicación práctica.

Por otra parte la evaluación económica de las tecnologías sanitarias, se torna imprescindible  para la toma de decisiones, en inversiones que tienen un gran peso  para los gastos en el Sistema Nacional  de Salud.
Los ejercicios  sobre la eficacia, brindan elementos  que contribuyen  a una mejor comprensión  del tema.
Ejercicios prácticos 
Eficacia
En una investigación de laboratorio se han obtenido  los siguientes  datos  sobre tres muestras  controladas  para determinar  la eficacia  de unas vacunas 

Vacuna a             vacunados          no vacunados              Total.

Enfermos               8                           48                                   56

Sanos                 110                        30                                  140 

Total                   118                      78                                 196

Vacuna b         Vacunados              no vacunados             Total
Enfermos             5                                 50                           55
Sanos                 115                             30                             145

Total                  120                             80                             200

Vacuna c                         Vacunados            no vacunados       Total

Enfermos                            6                               55                     61

Sanos                              119                             30                    149

Total                                125                            85                     210

Eficacia = Ti No vacunados – Ti Vacunados =%x100

                                            Ti No vacunados 

Donde: 

Ti (Tasa de incidencia)= n Enfermos /Total

Para Vacuna a 

Ti No vacunados =48/78=0.615

Ti Vacunados = 8/118=0.067

Eficacia = 0.615-0.067=0.548=0.89x100=89 %

Para Vacuna B
Ti No vacunados =50/80 =0.625

Ti No vacunados= 5/120 = 0.041

Eficacia= 0.625-0.041=0.584=0.93x 100= 93% ( la más eficaz)

0.625 0.625

Vacuna c

Ti No vacunados = 55/85= 0.647

Ti vacunados = 6/125 =0.048

Eficacia= O.647-0.048=0.599= 0.92x100=92%

0.047 0.647

Efectividad 

Se dispone  de información fiable  sobre los resultados  ( en condiciones  habituales  de práctica médica ) de dos pruebas  de diagnóstico  alternativas  para detectar la presencia o ausencia  de una determinada enfermedad. Tales resultados  vienen recogidos  en los cuadros siguientes:
Test A                          Enfermos                 Sanos                     Total 

Resultado anormal            18                          4                               22

Resultado normal                 2                         176                            178

Totales                               20                          180                             200

Test B                                  Enfermos                Sanos                        Total

Resultado anormal                    19                        3                                  22

Resultado normal                         6                       212                             218

Totales                                      25                          215                             240

Precisión diagnósticas =VP+Vnx100

Test A = 18+176= 194= 0.97x 100= 97% (mayor efectividad)
200 200

Test B= 19+212 = 231=0.96x 100= 96%
240 240
Costo – efectividad 

Alternativas        Costo            Efectividad                                   Coeficiente C/E 

A                         $ 25.0      100 vidas salvadas                             $250/ vida 

B                          25.000         15 vidas salvadas                             1677/vida 

Minimización  de costos 

Se dispone  de la información  sobre los costos  de tres opciones  para suministrar  oxigeno terapia  a domicilio.

1. Con balones de oxigeno medicinal 

· Costo por unidad $ 300

· Duración,10 días 

· Costo transporte $ 50 

2. Con balones de oxigeno líquido 

· Costo por unidad $1500

· Duración ,50 días 

· Costo transporte $150

Respuestas
a)

Conceptos                   Costo/U          Duración                   Costo /día 

Oxigeno Med.               $ 300                10 días                         $30

Transporte                    $ 50                   10días                          $5

Total                             $ 350                 10 días                          $ 35

b)

Conceptos                  Costo/U                Duración                 Costo/día 

Oxigeno Liq.                $1500                     50días                      $30

Transporte                    $ 150                     50 días                      $3

Total                               $1650                   50 días                    $33

C)

Conceptos                   Costo /U                       Duración          Costo /día 
Concentrado                $ 15000                       730 días            $ 20.55
Accesorios                   $  325                            730 días          $ 0.45

Mantenimiento             $ 7300                            730 días          $ 10.00
($10x730 dias)
Total                             $ 22.625                         730 días          $ 31.00

La opción c es la de menor costo.

GLOSARIO

ANÁLISIS DE COSTOS: Forma de evaluación económica donde se  analizan y comparan los costos de varias alternativas, pero al no tomar en cuenta los resultados no rebasan el marco de una evaluación parcial.
ANÁLISIS DE DECISIONES (A.D): Es una metodología que trata de identificar todas las opciones disponibles que se presentan ante un curso de acción de cualquier naturaleza, consistente en un conjunto de técnicas y procedimientos orientados a reducir el margen de error en las decisiones adoptadas en el marco de la administración de negocios.
AÑOS DE VIDA AJUSTADOS A LA CALIDAD (A.V.A.C): Indicador utilizado en evaluación económica completa en salud, que significa Años de Vida Ajustados a la Calidad .Mide tanto la morbilidad como la mortalidad en ese único indicador. Considera que un año de vida en buena salud equivale a más de un año en peor salud.

AÑOS DE VIDA GANADOS (A.V.G.): Indicador utilizado en Evaluación Económica en Salud para medir el resultado de determinada acción de salud, expresada en un mayor tiempo de supervivencia de los individuos.
AUDITORÍA TEMÁTICA: Consiste en la verificación y evaluación exhaustiva de una cuenta contable, un objetivo determinado, o cuestiones de repercusión económica que respondan a necesidades específicas.
CALIDAD DE VIDA RELACIONADA CON LA SALUD (C.V.R.S ):  Es el valor asignado a la duración de la vida que se modifica por la deficiencia, estado funcional, la percepción y la oportunidad social debido a una enfermedad, accidente, tratamiento o decisión política.

CAPITAL HUMANO: Capacidad productiva e intelectual que tiene un individuo que puede mejorarse mediante el consumo de asistencia sanitaria y educación. La idea subyacente al concepto de capital humano, es que las inversiones en recursos humanos se hacen para mejorar su productividad. En evaluación económica en salud es una teoría que permite dar valor monetario a la vida humana a través de efectos indirectos como la productividad laboral aportada o dejada de aportar por muerte prematura de una persona.
CENTROS DE COSTOS AUXILIARES EN SALUD: Constituyen los Centros de Costos cuya función consiste en  brindar apoyo a la actividad fundamental de la entidad, constituyendo el soporte técnico o de control que requiera.

CENTROS DE COSTOS FINALES EN SALUD: Constituyen los Centros de Costos que conforman la médula fundamental del organigrama de la entidad, por estar encargados de ejecutar las principales acciones del perfil y función de trabajo de la institución.

CENTROS DE COSTOS DE SERVICIOS GENERALES Y ADMINISTRATIVOS EN SALUD: Agrupa a los Centros de Costos que cumplen con funciones de dirección, administración, aseguramiento material y de servicios básicos.
COSTO-UTILIDAD: Método de evaluación económica completa en salud que tiene en cuenta en un indicador único, tanto la mortalidad como la morbilidad. Los costos se miden en unidades monetarias y los resultados en años de vida ajustados a la calidad. Parte del principio de que un año de vida de buena salud equivale a más de un año en peor salud.
DEMANDA EN SALUD: A diferencia de la demanda de un mercado normal, la demanda en salud la determina el facultativo, dada la ignorancia del consumidor en cuanto a qué le permite recobrar su salud, además, no se demanda para obtener beneficios  en sí, sino por el resultado posterior que se obtiene, por lo que es una demanda derivada. La cantidad de recursos sanitarios demandado lo determina también el facultativo.
ECONOMÍA DE LA SALUD: El estudio de la forma en que se distribuyen los escasos recursos entre los usos alternativos para la atención de las enfermedades y la promoción, manutención y mejora de la salud, lo que incluye el estudio de cómo la atención de salud y los servicios relacionados con ésta, sus costos y beneficios y la salud misma, se distribuyen entre los individuos y los grupos de la sociedad
EVALUACIÓN ECONÓMICA EN SALUD: Nombre genérico que se da a un conjunto de procedimientos o técnicas de análisis, dirigidos a evaluar el impacto de opciones o cursos de acción alternativos sobre el bienestar de la sociedad. Ayuda al decidor a hacer elecciones racionales, es decir, a decidir de forma coherente, con determinados objetivos y restricciones de recursos. También otros autores la definen como el análisis comparativo de las acciones alternativas en términos de sus costos y consecuencias
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